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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 65 Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

Календарный учебный график на 2025-2026 учебный год разработан в соответствии 

с пунктом 9 статьи 2, пунктом 10 статьи 13 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

 

Начало учебного года 

 

01.09.2025 г. 

Окончание учебного года 

 
29.05.2026 г. 

 

Дополнительные дни отдыха,  

связанные с государственными праздниками 

04.11.2025 г. День народного единства 
с 31.12.2025 г. по 11.01.2026 г.  

Новый год, Рождество. 

23.02.2026 г. 

День защитника отечества 

08.03.2026 г 

Международный женский день 

01.05.2026г. – 05.05.2026 г. 

Праздник труда 

09.05.2026 г. - 11.05.2026 г. День Победы 

12.06.2026 г. День России 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Продолжительность учебного года (количество полных недель) – 37, в том числе 13 недель летнего 

оздоровительного периода: 

I полугодие II полугодие 

Продолжительность 
полугодия 

 

Число 

недель (полных) 

Продолжительно
сть 

полугодия 

Число 

недель 

(полных) 

Летний 
оздоровительный 

период 

с 01.09.2025 г. 

по 30.12.2025 г. 
17 

с 12.01.2026 г. 

по 29.05.2026 г. 
20 

с 01.06.2026 г. 

по 31.08.2026 г. 
 

 

 

 

 

 

 



 
 

«ПРИНЯТО»       «УТВЕРЖДЕНО» 

Решением педагогического совета     Приказом № 31-од от 29.08.2025 г. 

протокол № 1 от 29.08.2025 г.     Заведующий ГБДОУ д/с № 65: 

              _____________ Е.А. Алиева 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад № 65 

Кировского района Санкт-Петербурга 

на 2025 – 2026 учебный год 

 

 

 

 

 

в условиях сохранения рисков распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-19) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 

2025



 
 

ОРГАНИЗАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

ГБДОУ детский сад № 65 функционирует в режиме работы 12 часов (с 7.00 – 19.00),  

рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Начало учебного года 01.09.25 г. 

Окончание учебного года 29.05.26 г. 

 

 

Дополнительные дни отдыха, связанные с 

государственными праздниками 

04.11.2025 г. День народного единства 

с 31.12.2025 г. по 11.01.2026 г.  

Новый год, Рождество. 

23.02.2026 г. 

День защитника отечества 

08.03.2026 г 

Международный женский день 

01.05.2026г. – 05.05.2026 г. 

Праздник труда 

09.05.2026 г. - 11.05.2026 г. День Победы 

12.06.2026 г. День России 

Продолжительность учебной недели 5 дней 

Летний оздоровительный период 01.06.26 г. – 31.08.26 г. 

Продолжительность учебного года (количество полных недель) – неделя, в том числе: 

I полугодие Дополнительны

е дни отдыха 

II полугодие 

Продолжительно

сть полугодия 

Число 

недель 

(полных) 

 Продолжительность 

полугодия 

Число недель 

(полных) 

с 01.09.25 г. по 

30.12.25 г. 
17 

с 31.01.26 г. по 

11.01.26 г. 

с 12.01.26 г. по 

29.05.26 г. 
20 

 

Содержание 

 

Возрастные группы 

1,6 -2 лет 2-3 лет 3-4 лет 4-5 лет 5-6лет 6-7 лет 

Учебный год 01.09.25 г. –29.05.26 г. 

Адаптационный период 01.09.25 г. – 15.09.25 г.   

I полугодие 01.09.25 г. – 30.12.25 г. 

II полугодие 12.01.26 г. – 29.05.26 г. 

Летний оздоровительный 

период 

01.06.26 г. – 31.08.26 г. 

Продолжительность 

учебного года  

37 недель 

Продолжительность 

учебного года с летним 

периодом 

37/20/57 недели 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней 

Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности (НОД) 

Не более 10мин Не более 

15 мин 

Не более 

20мин 

Не более 

25мин 

Не более 

30мин 

Продолжительность 

перерыва между НОД 

Не менее 10 минут 



 
 

 

Сроки проведения системы диагностики достижения детьми планируемых результатов 

освоения образовательной программы дошкольного образования: 

- 01.09.2025г. – 22.09.2025г. - углубленное наблюдение 

- 20.04.2026 г.– 11.05.2026г. – итоговое наблюдение 

В период проведения диагностики и в адаптационный период непрерывная образовательная 

деятельность проводится с использованием диагностических методик, организуется 

совместная образовательная и самостоятельная деятельность в режимных моментах в 

соответствии с календарным планом. 

1. Количество групп ДОО 

Группы Количество 

Первая раннего возраста (1,6-2 г.) 1 

Вторая раннего возраста (2-3 г.) 2 

Младшая (3-4 г.) 1 

Средняя (4-5 лет) 2 

Старшая (5-6 лет) 2 

Подготовительная (6-7 лет) 2 

 

2. Продолжительность учебного года 

Группы Начало учебного года Окончание учебного года 

Первая раннего возраста (1,6-2 г.) 01 сентября 2025 г. 29 мая 2026 г. 

Вторая раннего возраста (2-3 г.) 01 сентября 2025 г. 29 мая 2026 г. 

Младшая (3-4 г.) 01 сентября 2025 г. 29 мая 2026 г. 

Средняя (4-5 лет) 01 сентября 2025 г. 29 мая 2026 г. 

Старшая (5-6 лет) 01 сентября 2025 г. 29 мая 2026 г. 

Подготовительная (6-7 лет) 01 сентября 2025 г. 29 мая 2026 г. 

 

3. Продолжительность учебной недели 

Пятидневная учебная неделя. 

4. Летний оздоровительный период 

В летний период ГБДОУ детский сад № 65 работает по графику, определенным 

отделом образования Кировского района Санкт-Петербурга.  

Во время летнего периода с 01 июня 2026 г. по 31 августа 2026 г. – образовательная 

деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим санитарно - 

эпидемиологическим требованиям СанПиН 1.2.3.3685-21 в летний оздоровительный 

период (с изменениями на 01.03.21 г.). Педагоги не осуществляют непрерывную 

образовательную деятельность, а реализуют систему мероприятий оздоровительного, 

познавательного и развлекательного характера. Продолжительность прогулок 

увеличивается, проводятся закаливающие мероприятия, физические упражнения, 

праздники, вечера развлечений, творческие встречи и т.д. 



 
 

5. Регламентирование образовательного процесса в течение дня 
Холодный период года (сентябрь – май) 

  

Содержание 
Первая раннего возраста 

№ 3 

Вторая раннего 

возраста группа № 6 

Младшая  Средняя Старшая  Подготовительная к 

школе 

группа № 10/№ 11 группа№1,7   группа №4 группа № 5/№ 9 

Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание Начало Окончание 
Утренний прием детей, 

индивидуальная работа, игры  

утренняя гимнастика, КГН 

Подготовка к завтраку, завтрак 

07.00 

8.05 

8.05 

8.40 

07.00 

8.05 

8.05 

8.10 
07.00 

08.05 

8.15 

08.05 

8.15 

8.50 

07.00 

8.05 

8.20 

8.05 

8.15 

8.50 

07.00 

8.15 

8.25 

8.15 

8.25 

8.50 

07.00 

8.20 

8.30 

8.20 

8.30 

8.50 
8.10 8.40 

ГН, Совместная деятельность игры, 

общение 8.40 8.50 
  

8.50 9.00 8.50 9.00 8.50 09.00 8.50 09.00 
8.40 08.50 

Непрерывная образовательная 

деятельность 1 
8.50-9.00 9.00-9.10 

8.50-

09.00 

9.00 

9.10 
9.00 9.15 09.00 9.20 09.00 

9.20 
09.00 9.30 

9.25 

Динамическая пауза. совместная 

деятельность педагога с детьми  9.10 9.25 9.10 9.35 9.15 9.25 9.20 9.30 
9.20 9.30 

9.30 9.40 
9.25  

Непрерывная образовательная 

деятельность 2 
    9.25 9.40 9.30 9.50 9.30 9.55 9.40 10.10 

Динамическая пауза, 

гигиенические процедуры 9.25  9.35          
  

10.10 10.20 
9.55 10.20 

Совместная деятельность /НОД-3 
          9.50 10.00 

10.10 10.25 
10.35 11.05 

* * 

КГН, Второй завтрак 
9.35 9.45 9.35 9.45 9.40 

10.00 

10.05 
10.00 10.10 

10.20 

10.25 
10.35 

10.20 10.35 

  

Подготовка к прогулке, прогулка, 

возвращение с прогулки 9.45 11.10 9.45 11.10 
10.00 11.40 

10.10 11.55 10.35 12.10 11.05 12.10 
10.05 11.45 

Возвращение с прогулки, ГП 

подготовка к обеду 11.10 11.30 11.10 11.35 
11.40 

12.00 11.55 
12.00 

12.10 
12.15 

12.20 
12.10 12.25 

11.45 12.05 

Подготовка к обеду, обед 
11.30 12.10 11.35 12.10 12.00 12.15 

12.00 
12.40 12.20 12.45 12.25 12.45 

12.05 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.10 15.10 12.10 15.10 12.15 15.15 12.40 15.20 12.45 15.15 12.45 15.15 

Постепенный подъем, бодрящая 

гимнастика, водные процедуры. 15.10 15.35 15.10 15.25 15.15 15.20 15.20 15.30 15.15 15.20 15.15 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 
15.35 15.55 15.25 15.50 15.20 15.45 15.30 15.45 15.20 15.40 15.30 15.45 

СОД 15.55 

16.05 

16.15 

16.05 

16.15 

16.25 

15.50 16.30 15.45 16.35 15.45 16.50 15.40 16.05 15.45 17.00 

Непрерывная образовательная 

деятельность     

15.50 

16.00 

16.10 

16.00 

16.10 

16.20 

      

  

    
  

Совместно игровая деятельность      16.20 16.30       16.05 17.00     

Подготовка к прогулке, прогулка 
16.25 18.30 16.30 18.30 16.35 18.35 16.50 18.50 17.00 18.50 17.00 18.50 

Возвращение с прогулки, игры, 

уход детей домой. 18.30 19.00 18.30 19.00 18.35 19.00 18.50 19.00 18.50 19.00 18.30 19.00 

 

 

 



 
 

Теплый период года (май-август) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Содержание  Первая раннего 

 возраста №3 

Вторая группа раннего 

возраста №6 

Младшая группа 

№1 / №7 

Средняя группа 

№4 

Старшая группа 

группа №5 /№ 9 

Подготовительная 

группа 

группа№ 10/№ 11 

Начало Конец Начало Конец Начало конец Начало Конец Начало Конец Начало Конец 

Прием детей, осмотр, 

игры, общение,  

07.00 08.00 07.00 08.10 07.00 08.15 07.00 08.20 07.00 8.10 07.00 8.20 

утренняя гимнастика на 

открытом воздухе 

08.00 08.15 08.10 08.15 08.15 08.25 08.20 08.30 08.10 8.20 08.20  8.30 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

08.15 08.50 08.15 08.50 08.25 08.50 08.30 09.00 08.20 9.00 8.30 9.00 

Игры, самостоятельная 

деятельность 

08.50 09.10 08.50 09.15 08.50 09.20 9.00 09.35 9.00 9.40 09.00 09.45 

Второй завтрак 9.10 9.20 9.15 9.25 9.20 9.30 9.35 9.45 9.40 9.50 09.45 9.55 

Подготовка к прогулке, 
игровая деятельность на 

прогулке. 

09.20 11.25 09.25 11.30 9.30 11.50 09.45 12.10 09.50 12.25 9.55 12.30 

Возвращение с прогулки, 
водные процедуры, 

спокойные игры. 

11.25 11.40 11.30 11.45 11.50 12.10 12.10 12.30 12.25 12.45 12.30 12.40 

Подготовка к обеду, обед. 11.40 12.00 11.45 12.00 12.10 12.40 12.30 13.00 12.45 13.00 12.40 13.00 

Подготовка ко сну, сон. 12.00 15.00 12.00 15.00 12.40 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 13.00 15.00 

Постепенный. Подъем, 

водные процедуры. 

15.00 15.20 15.00 15.25 15.00 15.15 15.00 15.35 15.00 15.36 15.00 15.25 

Игры, подготовка к 

полднику, полдник 

!5.20 15.40 15.25 15.40 15.15 16.00 15.35 16.00 15.36 16.00 15.20 16.20 

СОД 15.40 16.00 15.40 16.00 16.00 16.30 16.00 16.30 16.00 16.35 16.20 16.40 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, совместно-

игровая деятельность. 

16.00 19.00 16.00 19.00 16.30 19.00 16.30 19.00 16.35 19.00 16.40 19.00 

Уход домой. 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 19.00 



 
 

7. График проведения массовых мероприятий 

 

Запрещается проведение массовых мероприятий с участием различных групп, а также 

массовых мероприятий с привлечением лиц из иных организаций. Все массовые мероприятия 

проводится в помещениях своей групповой ячейки и (или) на открытом воздухе отдельно от других 

групповых ячеек. Все праздники проходят без очного участия родителей. Мероприятия могут 

проводиться в дистанционном формате с использованием информационно-коммуникационных 

технологий. 

 

Событие Сроки/ даты проведения 

Праздник «Здравствуй, детский сад!»  

Старший подготовительный возраст беседы, 

викторины, игра по станциям действиям в 

условиях различных чрезвычайных ситуаций) 

1-я неделя сентября 2025г. 

Праздник «Осень, осень в гости просим» (по 

возрастным группам) 

с 27.10.25г. по 31.11.25г. 

Дни Здоровья  

Здоровые дети - в здоровой семье.  

Здоровые семьи - в здоровой стране. 

Здоровые страны - Планета здорова.  

Здоровье! Какое прекрасное слово!  

Так пусть на здоровой планете. Растут Здоровые дети! 

28.11.25г.,  

20.02.26г.,  

15.05.26 г. 

28.08.26 г. 

Праздник «Мой самый главный человек» 

 (музыкальный досуг) 
24.11.25 г. – 28.11.25 г. 

Праздники «Новогодние чудеса!» 

 (по возрастным группам) 
с 22.12.25 г. по 30.12.25 г. 

Праздник «Коляда пришла-отворяй ворота!!!» с 12.01.26 г. по 16.01.26 г. 

«День снятие блокады Ленинграда» 

 подготовительные к школе группы 
27.01.2026 г. 

Фольклорное развлечение 

«Ой блины, блины, вы блиночки мои» 

(приобщение к народным традициям Масленица) 

с 16.02.26 г. по 22.02.2026 г. 

День Защитника Отечества  

(спортивный досуг «Наши Богатыри») 
с 23.02.26 г. по 27.02.2026 г. 

Праздник «Международный женский день»  

(по возрастным группам) 
03.03.26 г. по 06.03.2026 г. 

День космонавтики 10.04.2026 г. 

День Победы с 05.05.26 г. по 08.05.2026 г. 

День города (старшая и подготовительная группы) 27.05.2026 г. 

День защиты детей (на улице) 01.06.2026 г. 

Конкурсы рисунков, фотовыставки, флеш –мобы; 

добровольные акции по ПДД, театральные 

постановки. 

В течение года 



 
 

Тематическое планирование образовательной деятельности с дошкольниками на лето 

Перспективный план образовательной деятельности 

8. Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых 

результатов освоения образовательной программы дошкольного образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного 

процесса ДОО, осуществляется в соответствии с ФГОС дошкольного образования и обеспечивает 

комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку 

динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного 

образования.  

Объект 

педагогической 

диагностики  

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте 

образовательных областей: 

«Социально-

коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное 

развитие», 
«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое развитие», 

 «Физическое развитие». 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов 

детской 

деятельности 

Анкетирование 

родителей 

2 раза в год 1-2 недели 

Сентябрь 

конец Апреля 

начала Мая 

 

1 Тематические недели Недели 

 Неделя здоровья «Лето счастливое детство» 1 

 Неделя «Мир человеческих ценностей» 2 

 Неделя безопасности «Зелёный огонёк» 3 

 Неделя творчества и мастерства 4 

 Неделя «Лето красное прекрасное» 5 

 Неделя «Остров семейных сокровищ» 6 

 Неделя музыки и танца «Путешествие в страну цветов» 7 

 Неделя экологии «Школа юных натуралистов» 8 

 Неделя безопасности «Чтобы не было беды номер важный набери 112» 9 

 Неделя сказок «Лето — это маленькая жизнь» 10 

 Неделя здоровья «Быть здоровыми все могут - спорт и игры нам 

помогут!»  

11 

 Неделя «День Флага России» 12 

 Неделя «До свидания, лето! Здравствуй детский сад!!!» 13 

2 Конкурсы и выставки детских творческих работ Июнь-август 

3 Экскурсии в природу Июнь-август 

4 Целевые прогулки Июнь-август 

5 Итоговые мероприятия  

Спортивные досуги. 

Сюжетно - ролевые игры 

Игры путешествия 

Познавательно – игровая тропа 

Спортивно – развлекательные путешествия 

Июнь-август 



 
 

9. Работа с родителями 

№ п/п Форма работы Тема Срок Ответственный исполнитель 

1 Групповые родительские 

Собрания,  

Условия и организация жизнедеятельности 

детей в детском саду 

Учебный 

год 

Собрания (использовать вариативные 

формы, в т.ч. дистанционные) 

1.Сентябрь - октябрь 

2.Январь - февраль (по необходимости) 

3.апрель - май 

2 Дистанционная игра - 

соревнование по ПДДТТ на 

уличной дорожной разметке 

ДОО «Перекрёсток» 

«Дорожное движение достойно уважения!» Сентябрь Ответственный ПДД Федорова М.В., 

ст. воспитатель Петрова И.В., 

воспитатели подготовительных 

групп  

3 «Осенний субботник» «Субботник - 2025» 

(фотоальбом – трудится нам не лень!» 

Октябрь Весь коллектив детского сада, 

родители (законные представители) 

воспитанников 

4 Игровая модульная программа 

по БДД для дошкольников (6-7 

лет), с использованием 
мобильного автокласса 

«Маленький пешеход и пассажир» 

23 января 

 

Ответственный ПДД Федорова М.В., 

ст. воспитатель Петрова И.В., 

воспитатели и воспитанники детского сада 

подготовительных групп №10, №11; 

5 Познавательная игровая 

программа по БДД для 

воспитанников старшего 

дошкольного возраста. 

«Учимся быть пешеходами» 

25 марта 

1 апреля 

Ответственный ПДД Федорова М.В., 

ст. воспитатель Петрова И.В., 

воспитатели старших групп №9, №5; 

6 Выставка совместно - 

творческих работ 

воспитанников родителей 

(законных представителей) и 

воспитателей. 

«Открытки. Коллективные работы от групп:  

«С днём дошкольного работника!»  

«Осенний марафон» 

«Россия - это наша родина»  
Фотовыставка: 

«Активный отдых - залог здоровья» 

«Время чудес» 

«Мои любимые сказки» 

«Маслёна-масленица!!!Краса девица!» 

«Богатыри» 

«Настроение весны»/«Осторожно с огнём!» 

«Невероятные краски космоса» 

Учебный 

год 

Все группы ДОУ, пожеланию родители 

(законные представители) воспитанников. 



 
 

«Планета здоровья»/ Летопись времен Победы! 

«С днем рождения наш Петербург!» 

7 Народные гуляния на улице. Фольклорное развлечение 
«Ой блины, блины, блины вы блиночки мои!» 

Февраль Заведующий Алиева Е.А., ст. воспитатель 

Петрова И.В., воспитатели групп  

8 Спортивный досуг «Богатыри» Февраль Инструктор по Физической культуре 

Маркова Е.В., воспитатели групп 

9 Подготовительные к школе 

группы Консультация  

Готовность к школе Папка-передвижка  

«Ваш ребёнок идёт в школу» 

Март Заведующий Алиева Е.А., ст. воспитатель 

Петрова И.В., воспитатели групп №10, №11 

10 День открытых дверей «Давайте по знакомимся - детский сад № 65» Апрель Заведующий Алиева Е.А., ст. воспитатель 

Петрова И.В., медсестра ДШО ДПО № 36; 

воспитатели групп. 

11 «Чему мы научились» (в 

рамках недели 

педагогического мастерства) 

«Приобщения дошкольников к экологии» Апрель Воспитатели всех возрастных групп, 

родители (законные представители) 

воспитанников 

12 Весеннее благоустройство «Субботник – 2026» 

(фотоальбом – трудится нам не лень!» 

Апрель 

май  

Весь коллектив детского сада, 

родители (законные представители) 

воспитанников 

13 Опрос, анкетирование в том 

числе дистанционное 

Изучение социального заказа родителей на 

воспитание и образование ребенка. 

Апрель 

Май 

Сентябрь 

Октябрь 

Заведующий Алиева Е.А., ст. воспитатель 

Петрова И.В., воспитатели групп ДОУ. 

14 Экскурсия -возложение к 

мемориальной доске В. И. 

Казакова 

Оформление фотовыставки 

«Георгиевская лента- 

символ воинской славы» 

Май ст. воспитатель Петрова И.В., 

воспитатели старших; подготовительных 

групп №5 №9; №10 №11 
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